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smidt hende ud, alt for ofte havde 

hun selv råbt, at nu ville hun stikke 

af, fordi hun var træt af at være sin 

mors mor, når hun havde problemer 

med sin kæreste.

Store mundfulde for teenageren, der 

heller ikke havde det bedste forhold 

til sin stedfar, voldelig som han var 

nøjagtig som hendes biologiske far. 

”En barndom har jeg aldrig haft. 

Heldigvis har min mor det godt i dag 

og har fast arbejde. Og nu er hun pa-

rat til at være min mor. Det var så dej-

ligt, da hun hjalp mig med at flytte og 

indrette lejligheden her. Sådan har vi 

aldrig været sammen før. Nu er vi be-

gyndt på en frisk, og derfor skal hun 

heller ikke vide, at jeg er begyndt at 

arbejde som pige igen.”

Marie vil så nødig skuffe sin mor.  
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Udbud og efterspørgsel
Klinikejeren Trine har et nøgternt 

forhold til sit arbejde; er der ikke 

kunder nok i butikken på grund af 

manglende varer på hylden, så må 

hun tilpasse sit sortiment. Også selv 

om det er hende imod.

 

”Jamen, fortæl mig om et andet ar-

bejde, jeg kan leve af, så tager jeg det 

hellere end gerne,” forsikrer Trine, 

der er 42 år og på syvende år arbejder 

på klinik. 

De sidste halvandet år har hun ejet 

klinikken selv og har to ansatte på 

deltid, så hun kan holde lidt fri. 

Det står sløjt til i øjeblikket på kli-

nikken, og kvinderne kigger langt 

efter kunderne. Selv om Trine nødigt 

vil indrømme det, er også hun nødt 

til at flytte sine grænser. Gøre noget 

af det, der frastøder hende. Kommer 

der 25, der vil have SM, ja, så må hun 

tage den vare ind. Udbud og efter-

spørgsel skal passe sammen – ellers 

overlever man ikke. 

Umiddelbart er Trine afventende og 

svarer med enstavelsesord. Hvad er 

det her? Skal hun nu forholde sig til 

kriminalisering og forbud - for så vil 

hun godt lige med det samme under-

strege, at hun går ind for, at kvinder 

selv skal bestemme over deres liv og 

deres krop. Ikke andre. Basta. Hun 

hvæsser kløerne. 

”Jeg er en af dem, der er for prostitu-

tion. Ingen skal pådutte nogen noget, 

de ikke vil. Det er noget, man vælger 

af egen fri vilje. Jeg ved godt, at mange 

vælger det af økonomiske grunde. De 

mener jo, at pengene er nemt tjent. Og 

så synes jeg i øvrigt, at man ikke skal 

betale skat af det. Kvinderne har brug 
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for de hurtige penge for at komme 

ud af en gæld, men når de skal betale 

skat, får det jo aldrig ende.”

”Jeg ved godt, at mange vælger det af 

økonomiske grunde.”

Trine begynder at tale sig varm om 

sit arbejde. I de første år sideløbende 

med rengøringsarbejde. Men Trines 

krop og arme var trætte efter 17 års 

på fabrik og et par år med rengøring. 

Enden på det blev, at hun blev fuld-

tids massøse.

Hun kan selv
Drømmen om en uddannelse ligger 

stadig og lurer i baghovedet. Hvis 

bare hun var blevet damefrisør, som 

det oprindelig var planen.

Hun var begyndt på grundforløbet 

på teknisk skole. Så blev hun gravid. 

To år senere som 19-årig dumpede 

datter nummer to ned i vuggen hos 

Trine og hendes kæreste. 

”Jeg fik faktisk også en, da jeg var 18. 

Men han led desværre vuggedøden. 

Trine er særdeles bevidst om, at to 

små børn var i overkanten af, hvad 

hun og kæresten kunne klare – selv 

var de bare et par store børn i 19-års 

alderen

”At jeg fik den første, var faktisk fordi, 

jeg ikke kunne holde ud at bo hjem-

me. Min mor havde lært en mand at 

kende, som jeg simpelt hen ikke kun-

ne fordrage. Han ville blande sig i, 

hvordan vi børn skulle opføre os. Og 

han var altså ikke vores far.”

Hun er indigneret. Hader når no-

gen vil blande sig. Hun kan selv. Det 

har hun altid vidst og altid bevist. 

Katten har altid været sin egen. På 

spørgsmålet om, hvor den biologi-

ske far så befandt sig, svarer hun 

kort og kontant:

”Ham har jeg ikke set, siden jeg var 

11, for han havde en kone, der ikke 

kunne lide os. Det kan hun stadig-

væk ikke.”  

Trine har indset, at det med frisør-

skolen er urealistisk. Fire år og ingen 

penge. Det dur bare ikke – slet ikke 

for en stræbertype som hende. Og den 

hurtige et-årige frisøruddannelse reg-

ner hun ikke for noget, og så koster 

den oven i købet 50.000 kroner, som 

hun ikke har.

Mistede børnene
”Ja, jeg er en stræbertype. Hvis ikke 

jeg var det, så var jeg endt helt nede 

på bunden som alkoholiker eller det, 

der er værre.” 



Tolv kvinder fortæller om et liv i prostitution 93

Stræberen insisterede og holdt 

krampagtigt fast i samlivet med sine 

børns far. De skulle have både en mor 

og en far. Selv havde Trine haft for 

lidt for mange fædre, og det ville hun 

ikke byde sine børn.  

  ”Vi levede godt nok som hund og 

kat, og jeg tilstår, at jeg også var 

arrig.” 

Arrig? 

”Ja, når der var meget, jeg ikke ville 

finde mig i. For eksempel når han gik 

på druk. Nu havde vi altså børn, og 

der var ikke nogen, der skulle kom-

me og sige, at vi var dårlige forældre. 

Han havde det svært med ord, og så 

endte det jo med, at han tævede mig. 

Men altså – vi fik jo så en til, da jeg 

var 26. Og vi havde da også nogle 

gode år sammen. Ellers var vi ikke 

blevet sammen så længe.”

Da Trine var 30, sagde hun stop, 

og manden truede hende med at slå 

hende ihjel, hvis ikke han fik børne-

ne. Så det fik han.

”Og så endte det jo med, at han tæ-

vede mig.”

Hun læner sig tavs tilbage i stolen. 

Kattens klør er ikke længere fremme, 

og stemmen er blød,  da hun siger:  

”Der gik tre år, så boede børnene hos 

mig igen. Han magtede dem ikke, og 

jeg er klar over nu, at han overlod 

dem til sig selv. Havde jeg vidst det 

dengang, så var de kommet hjem til 

mig med det samme. Han gik bare 

fra dem og lod dem være alene. Jeg er 

også godt klar over, at han var hård 

ved dem.” 

Gælden gav stødet 
Trine havde i mellemtiden giftet sig. 

Da børnene kom hjem, havde hun kun 

et i hovedet; nu skulle de til at have det 

godt. De skulle have alt det, de havde 

manglet, mens de boede hos deres far. 

Trines mand var indforstået. 

De købte rigeligt ind. Så rigeligt, at 

gælden voksede proportionelt med 

antallet af kontokort, og så rigeligt, 

at forholdet røg sig en tur. Trine 

havde sine børn og som medgift til 

singlelivet fik hun gælden. En halv 

million kroner.  

Før bruddet var hun begyndt i pro-

stitution for at arbejde gælden af – 

med mandens vidende. 

”Jeg ville simpelt hen ikke i Ribers, og 

så tænkte jeg, at det var nemt og hur-

tigt tjente penge. Men jeg må sige, det 

er hverken hurtigt eller nemt. Eller ret-

tere. Det var nemt; i dag er der langt 
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mellem kunderne. Da jeg startede, kun-

ne jeg have 10.-11.000 med hjem fra en 

vagt, men så var det jo også sort.”

Det sorte er blevet hvidt. Skat har 

været der, og Trine har rent mel i po-

sen. I dag kan hun tjene mellem 1000 

og 4000 pr. dag. 

”Forretningen kører ikke ret godt, 

og nu skal jeg til at tænke på, hvad 

jeg så skal gøre. Hvis det bliver ved 

sådan, så må jeg trække mig ud eller 

tage et arbejde ved siden af.” 

Glæde, selvværd 
– og udlændinge
For syv år siden begyndte hun med 

escort og kørte hele landet tyndt, 

men det gav for meget rakkeri på lan-

devejen. Så fik hun arbejde på den 

klinik, hun har ansvaret for i dag. 

Antallet af kunder svinger fra en til 

ti pr. dag.  

”Nogle af dem har jeg haft som kun-

der, siden jeg kørte escort. Nu er det 

så deres tur til at rejse efter mig.”

”Jeg tror, de kommer på grund af mit 

gode humør og mit selvværd.”

”Jeg tror, de kommer på grund af 

mit gode humør og mit selvværd. Og 

så kan jeg snakke med alle menne-

sker. Jeg tror i og for sig, at vi kvin-

der mere eller mindre er en slags so-

cialrådgivere, der skal lægge øre til 

alt mulig mærkeligt. Jeg er nok også 

sådan en, man kommer til med alle 

sine problemer.”

Og der er også dem, der udelukkende 

kommer for at snakke. Ikke for at købe 

noget. Men Trine tager imod dem alle 

– bare helst ikke udlændinge.

”For det første prutter de om prisen. 

De vil have det hele næsten gratis, og 

så er de rigtig ubehøvlede over for 

os piger. Jeg bryder mig altså ikke 

om dem, og nogen af dem beder jeg 

skrubbe af.”

Hun ved udmærket, hun generalise-

rer voldsomt og tager toppen af igen.

”Det er selvfølgelig ikke dem alle. 

Men de fleste – dem, der kommer 

på klinikkerne, de er nogle svin, for 

at sige det på rent dansk. De jokker 

på os. Og vi er altså mennesker lige 

som alle andre. Alle de piger, jeg 

kender, vil heller ikke have dem. 

Kvinder er intet værd efter deres 

mening, hvis ikke man er muslim 

og har slør på.”

Mænd og mænd
Der er svin, der er ægtemænd og kæ-

rester, der er elskere, der er gift og 
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der er fædre og stedfædre, der har 

trådt deres fadersko rigtig skævt.  

Sådan en har Trine haft tæt inde på 

livet. Moderen levede på et tidspunkt 

sammen med en mand, der misbrug-

te både Trine og storesøsteren. På det 

tidspunkt var Trine 11 år.

”Det var da også derfor, min søster 

rejste hjemmefra som 14-årig og kom 

ud og tjene hos en familie. Det havde 

stået på i flere år.”

Da Trine forelagde sin mor realite-

terne, lød svaret lakonisk, at det var 

noget sludder, og det skulle der ikke 

tales mere om. Nogle år senere flyt-

tede moderen og manden fra hinan-

den, og kort tid efter måtte moderen 

erkende sin skæbnesvangre fejlta-

gelse. Hendes eksmand blev sendt i 

fængsel for pædofili anmeldt af den 

kvinde, han efterfølgende havde gif-

tet sig med. 

Selvfølgelig var det stræberen og 

fighteren Trine og ikke søsteren, der 

var budbringer. De andre tre i søsken-

deflokken er helt andre typer – no-

gen, der opfører sig, som mor gerne 

vil have det.

  ”Jeg synes virkelig, min mor har knol-

det med sit liv. Jamen, det er jo frygte-

ligt, at hun ikke har taget ordentlig 

vare på os børn og vores interesser.”

Barndommens virkelighed og erfa-

ringer med mænd skræmmer ikke 

Trine, der nu er gift for anden gang, 

siden bruddet med børnenes far.

”Jeg er sgu en stædigper. Det er rart 

at have en mand i sit liv. Ellers bliver 

det for ensomt. Jeg skal have en, jeg 

kan snakke med, når jeg kommer 

hjem fra arbejde, en at spise sammen 

med – ellers ville jeg aldrig få noget 

at spise. Så ville jeg bare gå i seng. 

Man kan virkelig blive ensom med 

det arbejde.”

”Man kan virkelig blive ensom med det 

arbejde.”

Trines nuværende mand har indi-

mellem svært ved at høre på Trines 

udgydelser om dagen på klinikken. 

Men det må han altså finde sig i. Hun 

er glad for ham, siger hun flere gan-

ge. Rigtig glad endda. Han er god ved 

hende og ved hendes børn.

Arbejdstøj og sexfri zone 
Livet med ægtemanden foregår stort 

set i en sexfri zone. Han går ikke 

så meget op i det – heldigvis, siger 

hun afslappet. Hun har lært ham at 

kende på et værtshus, og han vidste 

godt, hvad hun lavede. Der sad han 
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og havde ikke noget sted at bo, så Tri-

ne tog ham med hjem. De har været 

sammen siden og har haft papir på 

hinanden i et par år.

”Det er ikke til at holde ud at skulle 

være sexbombe alle døgnets timer, 

så jeg tror det er bedst, at det er så-

dan. Sådan nogen som os kan jo ikke 

rende rundt og være sexede hele ti-

den. Jeg tror nu heller ikke, jeg havde 

valgt ham, hvis han havde taget mig 

for den sags skyld.” 

Næ – der skal være zoner, hvor man 

har almindeligt tøj på, erklærer hun.

”Ja, der er jo ikke lige frem nogen, 

der behøver at se, man er prostitu-

eret. Det kunne eller nok være, mine 

naboer ville få noget at snakke om, 

hvis jeg gik rundt på altanen med 

hofteholder.. og sådan… ” Trine ler 

hjerteligt og smittende. Hun er vel-

plejet og nydelig, og frisør-genet er 

nemt at få øje på. 

Nødvendig fl eksibilitet
Mænd tænder på gennemsigtigt tøj, 

og jo mere tænding, jo hurtigere ude 

af vagten.

”Jo hurtigere, jo bedre. Så tjener 

man flere penge, og klinikken skal 

hive 40.000 hjem om måneden, ellers 

hænger økonomien ikke sammen.”

”Der bliver færre og færre til hyggesex og 

flere og flere til græsk og SM.”

Det, der kan få Trine til at hænge 

med hovedet, er de manglende kun-

der og de stadig mere ekstreme øn-

sker, mændene vil have, hun skal 

opfylde. Der bliver færre og færre til 

hyggesex og flere og flere til græsk 

og SM. 

”Græsk, det laver jeg nu, hvor jeg 

ikke har så mange kunder som i be-

gyndelsen. Da gjorde jeg det ikke, for 

ellers ville jeg blive slidt op. Jeg har 

det sværere med SM. Efter min me-

ning bliver man rablende sindssyg 

af det, og så skal man altså ikke være 

en lattermild type som mig. Jeg har 

nogen kunder, der er til den slags, 

og jeg siger til dem; jamen hvis I vil, 

så må I finde jer i, at jeg kommer til 

at grine. Jeg forstår det ganske en-

kelt ikke.”

”Det er noget, de har med hjemme-

fra, er jeg sikker på. Et eller andet 

som de har set – eller måske har de 

fået mange røvfulde som børn. Det 

har jeg godt nok også selv – men jeg 

slog bare igen,” siger slagfærdige 

Trine. 

Rollespil er heller ikke nævnt på 

Trines prisliste, og hun stikker heller 
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ikke med nåle og den slags. Helst skal 

det være ganske almindelig sex – og 

altså græsk. Hun mener, det først og 

fremmest er det, der tiltrækker kun-

der til hendes klinik. 

”Vi er nødt til at gøre et eller an-

det for at tjene penge. Ellers går de 

ned i ’strassen’ og køber det, hvis 

ikke vi vil. Der kan de måske få det 

for 300, men så risikerer de også at 

blive smittet.”

Utroskab og ar
Trine har en del ældre mænd blandt 

sine kunder, fordi deres koner ikke 

gider mere, og så er det også kvinder-

nes egen skyld, mener hun.

”Det kunne have noget at gøre med, 

at de ikke arbejder med deres sexliv. 

Hvis man hele tiden siger, at man 

ikke gider det ene og det andet, så 

må mændene jo finde et andet sted, 

de kan gå hen. Men hvorfor bliver 

de så ikke skilt? Det fatter jeg ikke. 

Utroskab er det under alle omstæn-

digheder – også selv om de betaler 

for det.”

Kunne hun selv vælge, ville hun fore-

trække kunder, der ikke var gift. Hun 

tygger lidt på den kendsgerning.

”Tja.. jeg må jo nok sige, at jeg nok 

dybest set er ligeglad med, om de er 

gift. Jeg foretrækker dem, der giver 

mest for det – og hvor de kun holder 

i fem minutter! Det er jo business, 

det her.”

”Jeg foretrækker dem, der giver mest for det 

– og hvor de kun holder i fem minutter.”

Trine ruller de mentale gardiner ned 

for ikke at gå i stykker. Alligevel er-

kender hun, at hun har fået sin por-

tion af de ar, som alle prostituerede 

efter hendes mening får.

”For det første er det skruen uden 

ende. De fleste af os har gæld, og 

samtidig har vi et stort forbrug. For 

det andet har mange af os problemer 

i vores sexliv derhjemme. Ingen kan 

jo rende rundt og have sex i 24 timer 

i døgnet.”

Og så er der mistilliden. Mistro. 

Jalousi. Tidligere var Trine aldrig ja-

loux på sine partnere, det er hun nu. 

Det kunne være hendes egen mand, 

der gik sådan et sted hen. 

”Jeg ville blive rasende, hvis min 

mand gjorde det. Det er i orden, hvis 

ikke man har andre muligheder. Men 

det er ikke i orden, hvis mændene er 

gift. Så meget moral har jeg da.”

Trine har præsteret at henvise en 

kunde til Kompetencecenter Prosti-



98 Ingen må vide det

tution. Han var blevet afhængig, og 

selv om han ville, kunne han ikke 

stoppe med sine besøg i klinikken.  

Fritid  
Fire til fem år tilbage i branchen. 

Så er det slut. Så kan helbredet ikke 

mere, og så stopper hun.

”Jeg har et udmærket liv. Endnu. 

Jeg synes aldrig, jeg er sur. Det gider 

jeg ikke bruge kræfter på. Og jeg kan 

heller ikke trække mig ud af det fra 

den ene dag til den anden. Den dag, 

jeg er gældfri, finder jeg et alminde-

ligt arbejde.”

Når hun stopper, vil det også være 

af hensyn til børnene. De har det ikke 

godt med, at deres mor er i prostitu-

tion, og Trine vil gerne være fri for at 

skulle fortælle kommende børnebørn 

om, hvad hun har lavet.

”Når jeg er færdig med det her, så er 

det ikke noget, vi snakker om mere.”

De to ældste børn har fået gode ud-

dannelser og har fast arbejde, den 

ene som fysioterapeut. Deres mor har 

skubbet, regeret og præciseret over 

for dem, at de skulle få sig et andet 

liv end det, deres mor og far fik.  

Det er fredag i dag. Trine har fridag, 

og den vil hun bruge i sin kolonihave. 

I aften skal hun og manden en tur på 

værtshus. De skal drikke nogle bajere 

og havde det sjovt. Trines foretrukne 

type er til fest og farver. 

”Man skal ikke lave om på folk, for så 

kunne man jo bare have fundet en, der 

passer til det, man vil have.”

”Jeg traf ham jo på et værtshus, og 

han drikker nok mere end lige til 

festbrug. Men det er der altså ikke 

noget at gøre ved. Jeg kan godt lide 

ham, som han er. Man skal ikke lave 

om på folk, for så kunne man jo bare 

have fundet en, der passer til det, 

man vil have.”

Trine ønsker ikke at ændre på no-

gen, lige som hun vil have lov til at 

være sig selv. Hvis folk ikke kan lide 

hende, så må de selv om det. Basta.
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Statistik
Det er vanskeligt præcist at opgøre, hvor mange mennesker, der er i 
prostitution i Danmark, men beregninger fra august 2007 viser et om-
fang af prostitution på minimum 5.567 personer: 

Gadeprostitution .....................................1.415

Klinikprostitution ...................................3.278

Escortprostitution ...................................... 460

Prostitution i eget hjem ........................... 134

Barprostitution ........................................... 148

Klinik og escortprostitution .......................99

Privat og escortprostitution .......................33

I alt ..............................................................5.567

Kompetencecenter Prostitution har screenet prostitutionsmiljøet i 
samtlige kommuner i landet. Der er registreret klinikker i 60 ud af 98 
kommuner. I de kommuner, hvor der er fundet klinikker, er der gen-
nemført et systematisk opsøgende arbejde.

En opgørelse foretaget af Servicestyrelsen anslår det samlede antal 
massageklinikker i Danmark til cirka 800. I perioden 2006-8 har Kom-
petencecenter Prostitution besøgt samtlige klinikker. Ofte er den en-
kelte klinik besøgt flere gange.
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Louises dobbeltliv
De færreste er åbne om deres liv som 

prostituerede, men for Louise er der 

ikke en gang en dør på klem mellem 

de to verdener. Ikke den mindste flig 

af livet som prostitueret må slippe 

ind i hendes tilværelse som alene-

mor og fuldtidspædagog.

Det kræver omtanke og snilde, når 

Louise kommer hjem fra en vagt. Hun 

har to store børn hjemme, og de skal 

helst ikke lægge mærke til den store 

taske med udstyr. Den skal listes ind, 

uden at de opdager det, og så skal et-

hvert spor af udfordrende makeup 

og glimmer i håret være fuldstændig 

fjernet.

Det vil være svært at forklare, at den 

slags er nødvendigt som pædagog på 

en institution for udviklingshæm-

mede!

For Louise er arbejdet som prosti-

tueret et skyggeliv, som kun meget 

få kender til. For børnene, resten af 

familien, kollegerne og alle hendes 

bekendte er hun en kvinde med et al-

mindeligt liv som enlig mor og med 

fuldtidsjob som pædagog.

Som hun kommer gående på gaden 

i sin hjemby en regnvåd tirsdag for-

middag, er det nemt at forestille sig, 

at hun er på vej til sit arbejde som 

pædagog. Louise er klædt enkelt og 

nærmest diskret, hvis det ikke lige var 

for den lyserøde jakke, der stumper 

lige over de stramme cowboybukser. 

Hun er ikke særlig høj, ’almindelig af 

bygning’, som det hedder, smilende 

og samtidig lidt reserveret med en 

skarphed i blikket, der antyder, at 

hun gerne vil have kontrol med situa-

tionen. Det glatte hår hænger ned til 
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skuldrene. Farvede reflekser er umid-

delbart det eneste, der giver indtryk 

af, at hun tillader sig lidt luksus.

Når Louises dobbeltliv overhovedet 

kan lade sig gøre, skyldes det først og 

fremmest de skæve vagter, som hører 

med til pædagogarbejdet. Hvem kan 

gennemskue, om hun lige har en eks-

tra vagt en lørdag?

”Jeg er afskåret fra at bruge internettet. 

Min søn skulle nødig finde mig der.”

Og så kræver det, at hun hele tiden 

er bevidst om ikke at blande de to 

verdener. Ikke at snakke med nogen 

om det, hun oplever som prostitu-

eret. Ikke at vise den mindste flig af 

prostitutionsverdenen i sit borger-

lige liv.

”For eksempel er jeg også afskåret 

fra at bruge internettet. Min søn skul-

le nødig finde mig der, og han skal 

heller ikke opdage, at jeg har været 

inde på nogle af de der sider. Jeg ved 

ikke, hvordan man skjuler, hvilke si-

der, man har besøgt.”

Klart mod forbud 
Dobbeltlivet er det værste ved prostitu-

tionen, vurderer Louise. Når hun ikke 

vælger at være åben, skyldes det, at 

hun ved, at mange ville være fuldstæn-

dig uforstående over for hendes valg.

Selv mener hun ikke, at hun på no-

gen måde tager skade på hverken sjæl 

eller krop af at betjene mændene, og 

hun er klart imod enhver snak om at 

forbyde prostitution. 

”Hvis det er voksne, seksuelt afkla-

rede kvinder, der er tale om. De helt 

unge, de kan blive ødelagt af det, 

men for sådan nogen som mig er det 

ikke et problem.”

Indimellem synes hun, at det er 

spændende at have sex med frem-

mede mænd, og hun føler, at hun er 

god til jobbet. Mændene er tilfredse, 

når de går fra hende, for hun får dem 

til at nyde det og slappe af. Hvis hun 

har et speciale som prostitueret, så er 

det netop det, at hun giver sig tid til 

at være andet end ’en sex machine’, 

som hun siger. 

Nogle af mændene har svært ved at 

få sex på anden måde. Hun har flere 

handicappede som faste kunder. En 

anden kundegruppe er unge, generte 

fyre og så er der de ældre mænd, der 

helst både vil have snak og sex.

”En anden kundegruppe er unge, gener-

te fyre, og så er der de ældre mænd, der 

helst både vil have snak og sex.”
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”Det kan jeg bedre lide, end når det 

er en eller anden ung tyr, der kaster 

rundt med mig og helst vil prøve 17 

stillinger på ingen tid. Det er ikke 

særlig rart. I mit privatliv er jeg mest 

til nogen, der er yngre end mig selv, 

men som prostitueret har jeg det 

godt med at tage mig af de lidt ældre 

mænd.”

”Selvfølgelig er der også klamme 

fyre ind imellem, hvor man tænker, 

at man bare må holde det næste kvar-

ter ud, men hun kan kun huske en 

enkelt, hvor det var decideret ubeha-

geligt. Han var fuld og svær at få ud 

af døren.”

Professionel og privat
Louise skelner stærkt mellem den sex, 

hun dyrker professionelt, og den hun 

nyder privat. Selv om hun begyndte 

at tage penge for sex for tre-fire år 

siden, så er hun ikke blevet mindre 

kostbar med sig selv af den grund. 

Hun tænker ikke, at ’nåh hvad, når 

jeg nu var sammen med 10 i rap i for-

gårs, så kan jeg vel snuppe ham her’. 

Det er lige ved at være tværtimod.

”Jeg fyldte 40 for nylig og var i byen 

sammen med en veninde. Vi mødte 

en mandlig bekendt, som havde en 

ven med, og jeg kunne mærke, at han 

var interesseret i mig. Det endte også 

med, at jeg gik med ham hjem. Det 

plejer jeg ikke, men her tænkte jeg, 

at det var lidt anderledes - du ved, en 

vens ven. Men der blev jeg sgu såret. 

Næste dag kontaktede jeg ham, men 

det viste sig, at han kun var interesse-

ret i et one night stand, ikke mere.”

”Hvis jeg møder en fyr på en bytur, 

og han lægger op til noget, så kan jeg 

tænke, at det gør jeg ikke uden at få 

penge for det. På den måde kan man 

vel også sige, at arbejdet i prostitu-

tion har lært mig noget om mænd. 

Normalt kan jeg i hvert fald hurtigt 

fornemme, hvis en mand tænker 

med pikken og ikke er interesseret i 

mig som menneske.”

”Næste dag ville jeg kontakte ham, men 

det viste sig, at han kun var interesseret i 

et one night stand.”

Louise er bevidst om, at hun gennem 

arbejdet som prostitueret afskærer 

sig fra et liv i et fast parforhold, som 

hun egentlig gerne vil have. Hun 

ser i hvert fald en fast kæreste og 

arbejdet som prostitueret som ufor-

eneligt. Hun har aldrig fundet en 

kæreste blandt sine kunder. Hun be-

tragter det egentlig ikke som umu-
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ligt, men det kan ikke lade sig gøre 

at have jobbet og kæresten på én 

gang, mener hun.

En gang var det tæt på, da en sælger 

af undertøj besøgte den klinik, hvor 

hun arbejdede som dørpige. Louise 

kunne mærke, at han var interesseret 

i hende – også mere interesseret end 

i klinikejeren, som han som sælger 

burde gøre mest ud af. Han kom igen 

ad flere gange, og senere, da hun selv 

var blevet prostitueret, dukkede han 

tilfældigvis op på en vagt - igen som 

sælger. Det endte med sex mod et par 

lækre sko, og siden dengang er han 

blevet en del af Louises privatliv. Han 

er også blevet ven med Louises børn 

og hun med hans.

”Vi er også bollevenner, men det er 

så også det.”

Lønnen er for lille
Om sin vej ind i prostitution fortæl-

ler Louise, at hun indtil for fem, seks 

år siden havde en del forskellige ty-

per af jobs i butik og på fabrik.

”Det sidste var jeg ikke vild med, og 

hvis der er noget arbejde, jeg ikke tri-

ves med, så dropper jeg det.”

”Jeg var også på et værested, og det 

var der, jeg blev klar over, at pædago-

gisk arbejde er det rigtige for mig.” 

Med den erkendelse besluttede hun 

sig for at tage en uddannelse som 

pædagog, og kommunen gav lov 

til, at det skete under revalidering. 

Hun mener selv, at det skyldtes en 

lydhør sagsbehandler, der kunne se 

det fornuftige i, at hun fik mere sta-

bilt arbejde på et område, som sagde 

hende noget.

Med uddannelsen i hus fik hun et 

godt arbejde med socialt udsatte 

unge. Institutionen lukkede imidler-

tid, og nu har hun for en periode et 

vikariat, hvor hun arbejder med ud-

viklingshæmmede.

Hun trives i jobbet. Det er kun lønnen, 

der er noget galt med, som hun siger. 

Og det er også økonomien, der bragte 

hende ind i prostitutionsverdenen.

”Når man er eneforsørger, har man 

ikke det samme at gøre godt med som 

forældre, der lever i kernefamilie. 

Men jeg vil gerne kunne give mine 

børn det samme, som alle andre gi-

ver deres. Så har man brug for ekstra 

penge, og for mig blev prostitution 

løsningen. Du kan arbejde sort, og 

det er det desværre nødt til at være. 

Du kan mere eller mindre arbejde, 

hvornår du vil. På den måde er det en 

god løsning, og ind imellem kan du 

virkelig score kassen.”
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For Louise selv ligger indtjeningen på 

en vagt typisk omkring 5-6.000 kroner, 

hvoraf der skal betales husleje til kli-

nikejeren. En dårlig vagt giver måske 

4.000. Efter den bedste vagt hidtil kun-

ne hun tage hjem med nøjagtig 9.800.

”En dårlig vagt giver måske 4.000.”

En dyr konfi rmation 
Den direkte anledning til at gå ind i pro-

stitutionsbranchen var for Louise det 

ældste barns konfirmation. Drengens 

far var død, så han kunne ikke hjælpe 

med penge til festen og gaverne. Det 

måtte hun klare selv, og en søndag mor-

gen, da hun hyggede sig med morgen-

kaffen og de sædvanlige to aviser, blev 

hun opmærksom på en annonce efter 

en dørpige på en klinik i nabobyen.

”Hvorfor ikke,” tænkte hun og rin-

gede. Det blev også til en samtale, og 

hun kunne straks lide det indtryk, 

hun fik af klinikejeren og af stedet. 

Pænt og ordentligt.

”Første dag var det da lidt under-

ligt, når mænd ringede og jeg skulle 

beskrive den pige, der var på arbejde, 

men hvad pokker. Det var nemt tjente 

penge, nærmest lidt kedeligt. Jeg skulle 

tage telefonen, åbne døren, passe på 

pengene, gøre lidt rent og ellers kunne 

jeg strikke eller læse, eller hvad jeg hav-

de lyst til. Og så kunne jeg gå hjem med 

1000 kroner efter en ti timers vagt.”

For Louise betød det meget, at der 

ikke var tale om sex. På den måde 

kunne hun undskylde det nye arbejde 

overfor sig selv. Det blev til forholds-

vis faste vagter, som nemt kunne 

kombineres med pædagogarbejdet.

Et vendepunkt kom, da hun en dag 

faldt i snak med en af klinikkens 

mest populære kvinder.

”Hun lavede rigtig mange penge, 

og nok mest fordi hun var et varmt 

og rart menneske. Mændene følte sig 

godt tilpas sammen med hende. Man-

ge af dem er nervøse og kuede, når 

de kommer. Hun fik dem til at slappe 

af og lod dem nyde det. Derfor havde 

hun en god, stor kundekreds. Hun 

var heller ikke så nøjeregnende med, 

om hun selv scorede hele kassen.”

En dag spurgte hun Louise, om ikke 

hun havde lyst til at tage en kunde. Det 

var en SM-kunde, der skulle have nogle 

smæk. Louise sprang til. Heller ikke her 

skulle hun jo have sex med kunden. 

Den dag tog hun hjem med 3000 kr.

Fra dørpige til pige 
Debuten var en undtagelse, og i 

første omgang fortsatte Louise som 
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dørpige. Efterhånden mærkede hun 

imidlertid, at hun blev upopulær 

på klinikken.

”Nogle af mændene spurgte, om 

ikke de kunne få mig, og det kunne 

de andre ikke lide. De vil ikke have 

konkurrence på den måde. Jeg fik 

at vide, at jeg skulle klæde mig lidt 

grimt, men det hjalp ikke. Til sidst 

stoppede jeg.”

Louise havde imidlertid fået mod 

på at fortsætte i branchen og næste 

skridt blev en aftale om at tage vagter 

på en klinik i en anden by.

”Første vagt var fandme mærkelig. 

Jeg var nervøs. Vidste ikke om jeg 

kunne klare det. Det var i hvert fald 

godt, der var en dørpige, som havde 

prøvet, hvad det gik ud på. Men det 

gik godt, og jeg kom ind i en fast 

rytme med vagter cirka en dag hver 

anden uge. Det var ikke så regelret, 

og for eksempel kunne jeg selv be-

stemme, hvornår jeg ville starte på 

en vagt. Jeg er ikke typen, der bare 

er parat til at være sex machine fra 

tidlig morgen. Jeg vil gerne lige være 

klar. Efterhånden fik jeg også mu-

lighed for at være på arbejde uden 

dørpige. Jeg indbetalte bare husle-

jen for en vagt ad gangen. Det var så 

enkelt.”

”Jeg er ikke typen, der bare er parat til 

at være sex machine fra tidlig morgen.”

Skiftet til også at dyrke sex var i før-

ste omgang grænseoverskridende, 

men Louise synes selv, hun fandt sig 

hurtigt til rette. Grænsen gik – og går 

– ved analsex og sex uden gummi. Et 

par gange som slavetøs i et SM-for-

hold gjorde også, at hun nu takker 

nej til den slags, men ellers accepte-

rer hun det meste.

”Jeg fik efterhånden opbygget en 

god fast kundekreds, hvor de fleste 

vel kom til mig, fordi jeg behand-

lede dem godt. Der er for eksempel 

en mand, der er udviklingshæmmet 

og som bor et sted med pædagoger. 

Hver måned har han 1000 kr. til den 

store tur og 500 til en almindelig om-

gang dansk. Han skrev en slags kære-

stebreve – eller sexbreve til mig. Han 

vil stadig gerne besøge mig, men jeg 

er ikke på klinikken mere, og jeg kan 

ikke finde et sted, hvor jeg kan være 

sammen med ham.”

På udkig
Når Louise stoppede på klinikken, 

var det fordi den oprindelige klinik-

ejer fik for travlt til selv at passe ste-

det. Hun lejede lejligheden ud til en 
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udenlandsk kvinde, som driver kli-

nikken på en måde, som Louise ikke 

bryder sig om.

Siden er det kun blevet til lidt løse 

vagter. Blandt andet hos en veninde, 

der indimellem kan have kunder 

hjemme hos sig selv. Hun har ganske 

vist en voksen søn, der bor hjemme, 

men han ved, hvad der foregår.

”Lige nu er der lavvande i økonomien. 

Det har børnene lidt svært ved at forstå.”

Lige nu er det en måned siden, Louise 

sidst har haft en vagt, og der er lav-

vande i økonomien. Det har børnene 

lidt svært ved at forstå.

Hun overvejer et engagement i en kli-

nik i en lejlighed, som en fyr passer for 

en kammerat, der er i fængsel. I givet 

fald skal Louise booke piger til stedet og 

ikke selv arbejde som prostitueret, men 

det skræmmer hende lidt, at fyrene helt 

klart har urealistiske forestillinger om, 

hvad de kan få ud af arrangementet.

Det kan betyde, at hun holder sig væk 

og i stedet finder noget klinikarbejde 

under ordnede forhold og ikke med alt 

for mange forpligtelser. Det kan i hvert 

fald blive løsningen, for en ny konfir-

mation nærmer sig, og det høje niveau 

fra den første konfirmation forpligter. 



Kompetencecenter Prostitution blev 

etableret i 2005 i første omgang for 

en periode på fire år. Siden er der 

truffet beslutning om, at centret skal 

være en permanent foranstaltning. 

Baggrunden for etableringen var re-

geringens handleplan ”Et andet Liv”, 

som var et oplæg til en helhedsorien-

teret indsats på prostitutionsområ-

det. Tanken var, at Kompetencecenter 

Prostitution skulle løfte indsatsen 

gennem opsøgende arbejde, videns-

indsamling og formidling samt bro-

bygning mellem borgere i prostituti-

on og myndigheder især inden for det 

sociale og sundhedsfaglige område.

Formålet med Kompetencecenter 

Prostitution er at rådgive mennesker 

i prostitution om, hvordan de kan 

tage hånd om deres egen situation 

for at reducere de skadelige eftervirk-

ninger af prostitution og at støtte 

dem i at trække sig ud af prostitu-

tion, hvis de ønsker det. Formålet er 

desuden at forebygge, at unge går ind 

i prostitution.

Målgrupperne er primært defineret 

til at være personer, der prostituerer 

sig på klinik, i escort eller privat. Mål-

gruppen omfatter såvel danske stats-

borgere som udenlandske statsborge-

re med dansk opholdstilladelse. 

En anden vigtig målgruppe er sær-

ligt udsatte unge med prostitutions-

lignende adfærd, og de fagpersoner, 

der har med disse unge at gøre.

Centrets medarbejdere fungerer 

også som rådgivere i forhold til de 

fagpersoner og institutioner, der i 

den ene eller den anden sammen-

hæng arbejder med personer, der er 

eller har været i prostitution.

I praksis møder medarbejderne i 

Kompetencecenter Prostitution flere 

kvinder end mænd gennem det opsø-

gende arbejde. Erfaringsgrundlaget, 

som det ser ud nu, bygger således 

især på kontakten til kvinder i prosti-

tution, hvad der også fremgår af det 

følgende.

Gennem de fire år, centret har eksi-

steret, har medarbejderne været på be-
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søg i samtlige klinikker i Danmark, og 

der er knyttet en fast kontakt til et stort 

antal kvinder. 

Normalt foregår det opsøgende 

arbejde ved, at Kompetencecenter 

Prostitution screener prostitutions-

miljøet i et givent område først og 

fremmest ved at læse annoncer i avi-

ser og på internettet. 

Besøgene på massageklinikkerne 

foregår uanmeldt og ganske enkelt 

ved, at en medarbejder tager til 

klinikken og banker på. Medarbej-

deren præsenterer sig og fortæller 

kort om centrets arbejde. Ofte bli-

ver medarbejderen inviteret inden-

for til en snak. Andre gange er der 

måske kun lejlighed til at aflevere 

materiale med information om støt-

temuligheder, sundhedsmæssig vej-

ledning mm. Det vigtigste er under 

alle omstændigheder at knytte en 

kontakt, der kan følges op på, hvis 

en eller flere af kvinderne på klinik-

ken ønsker det. 

De kontakter, der opbygges gen-

nem det opsøgende arbejde, er af me-

get forskellig karakter. Mange tager 

imod tilbudet om udbygget rådgiv-

ning vedrørende sundhed og sociale 

forhold og eventuelt også om hjælp 

til at komme ud af prostitution. I 

disse tilfælde kan centrets medar-

bejdere fungere som brobyggere i 

forhold til de lokale myndigheder. I 

andre tilfælde er der kun tale om en 

enkelt samtale, hvor resultatet er, at 

kvinden ved, hvor hun kan henvende 

sig, hvis hun får brug for det. 

I praksis foregår brobygningen til de 

lokale myndigheder typisk ved samta-

ler med socialt, sundhedsmæssigt el-

ler arbejdsmarkedsrelateret indhold. 

Kompetencecenter Prostitution har 

desuden foretaget opsøgende arbejde 

inden for escort, privat prostitution og 

prostitution, hvor kontakten mellem 

den prostituerede og kunderne foregår 

over internet. Centrets medarbejdere 

har i den forbindelse benyttet telefon 

og internet som kontaktmetode.

Ved siden af det opsøgende arbejde 

tilbyder Kompetencecenter Prostitu-

tion gratis psykologhjælp til såvel kvin-

der i prostitution som til kvinder, der 

er ophørt i prostitution. Desuden kan 

prostituerede og kunder benytte sig af 

centrets anonyme telefonrådgivning, 

der også er åben for bl.a. pårørende og 

fagpersoner. Centret driver desuden en 

anonym netbrevkasse, der henvender 

sig til samme målgrupper.

Andre væsentlige aktiviteter hand-

ler om information og efteruddan-
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nelseskurser til fagpersoner, der kan 

møde mennesker, der er eller har 

været i prostitution samt til medar-

bejdere på døgninstitutioner, social-

pædagogiske opholdssteder, som har 

at gøre med udsatte unge.

Endelig foretager centrets socialfag-

lige medarbejdere løbende et omfat-

tende registreringsarbejde, der skal 

dokumentere centrets indsats, og som 

skal tjene til at udbygge den eksiste-

rende viden om prostitutionsområdet 

og om de risici, som prostitution kan 

indebære for den enkelte.

Kontakt Kompetencecenter 

Prostitution

Servicestyrelsen

Åbenrå 5, 1. sal

1124 København K

Tlf. 33 17 09 00

www.kcprostitution.dk
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Gennem opsøgende ar-
bejde har medarbejder-
ne i Kompetencecenter 
Prostitution gennem 
de seneste år knyttet 
kontakt til et stort antal 
kvinder i prostitution. 
Med denne bog ønsker 
centret at give omverde-
nen et indtryk af, hvem 
kvinderne er - deres bag-
grund, tanker, følelser, 
håb. Det sker i form af 
12 interviews med kvin-
der, der gennem deres 
fortællinger tegner 
et billede af livet som 
prostitueret på godt og 
ondt - et mere nuance-
ret billede, end de fleste 
sikkert forestiller sig.

ISBN: 978-87-92031-71-6

Kompetencecenter Prostitution 
blev etableret i 2005 med det 
formål at rådgive mennesker i 
prostitution om, hvordan de kan 
tage hånd om deres egen situation 
og at støtte dem i at trække sig ud 
af prostitution, hvis de ønsker det. 
Formålet er desuden at forebygge, 
at unge går ind i prostitution.

Kompetencecentret er en del af 
Udsatteenheden i Servicestyrelsen.
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Tolv kvinder fortæller åbent om 
deres liv. Det er deres personlige 
erindringer, erfaringer og hold-
ninger, der er gengivet i artiklerne. 
Kvinderne optræder imidlertid 
anonymt, da et af de hårde vilkår, 
der knytter sig til prostitution 
netop er, at ”Ingen må vide det”.
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